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Matkaraportti St Egidio -yhteis66n syys-lokakuussa 2025
Aika: 28.9.-1.10.2025
Matkakohde: St Egidio -yhteiso

Mukana: Riitta Asikanius, YKN varapuheenjohtaja
Eila Jaakola, viestinnan asiantuntija
Kalle Kuusniemi, kirkkoherra
Mari Mattsson, kirkkoherra
Maritta Nummelin, johtava diakonissa
Kaisa Raittila, asiantuntija
Juha Rintamaki, yhtyman johtaja

Matkan tarkoitus ja ryhman kokoonpano

Tyonjako-valmisteluissa Yhteinen kirkkoneuvosto teki 03.04.2025 paatdksen, jossa paatettiin,
ettd: "Seurakunnat ja yhteiset palvelut sopivat diakonian yhteisista pelisdanndista ja
toimintatavoista ydinpalveluryhmassa ja kirkkoherrainkokouksessa. Osana tata valmistelua
kartoitetaan hyvia diakonian kaytantéja.”

Kirkkoherrat sopivat Teamsissd omat edustajansa, yhteisten palvelujen diakonian edustajat
sovittiin Yhteisen seurakuntatydn osalta samoin viestinnan edustaja. Tyénjaosta vastaava
yhtyman johtaja kutsui YKN:n edustajaksi kirkkoneuvoston vpj:n seka St Egidion yhteison
monivuotisen havainnoitsijan.

St Egidio -yhteison esittely

St Egidio -yhteison tarina alkoi siitd, miten

- opiskelijanuoret halusivat muuttaa yhteiskuntaa.
Elettiin kuusikymmentaluvun lopussa aikaa, jolloin
polarisaatio ja vastakkainasettelu oli todellisuutta.

. Jokainen piti omaa nakokulmaansa ja ideologiaansa
oikeana. Kysymys oli ja on kuitenkin siitd, miten sina
itse olet valmis muuttumaan.

Nama opiskelijat kokivat, ettei auta syyttaa toisia,
vaan muuttaa itsed muuttaakseen maailmaa. Miten
se onnistuu?

He hakivat mallia Jeesuksen opetuslapsista, joista jokainen joutui kdymaan ison muutoksen
omassa elamassaan lahtiessaan seuraamaan Jeesusta. Tarvittiin kdantymista (engl.
converting).

Nama nuoret halusivat tavata Roomaan muuttaneita ulkomaalaistaustaisia ja yhdistaa
rikkaiden roomalaisten saamia etuja mm hyvasta oppimisesta. Nuorten moottoripyorat
kaantyivat toiseen osaan Roomaa. Tavattiin ja tutustuttiin.
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Emme voi ratkaista ty6ttomyytta tai isoja ongelmia yksin. Mutta nama opiskelijat halusivat
antaa jotain, taitoa, joka heilla itsella jo oli. Taidon lukea, laskea seka ilmaista itseaan kielella,
jota ymparilla ymmarrettiin. Tuohon aikaan enemmisto italialaisista puhui muuta kun italiaa. He
eivat ymmartaneet kieltd koulussa. He tarvitsivat apua. Heidan vanhempansa olivat usein
poissa kotoa, tbissa tai vankilassa, eivatka pystyneet auttamaan.

Nuoret halusivat olla "vanhempia” naille lapsille.
Aloitettiin iltapaivakerho, johon lapset haettiin.
Sitten alettiin tapaamaan perheen muita jasenia,
ensiksi vanhempia sisaruksia, jonka jalkeen
kontaktoitiin lasten vanhempia.

Sitten ymmarrettiin jotain todella tarkeata: ei ole
tavoite tuottaa palveluja (ruokaa tai jotain) vaan
on tarkedmpaa luoda suhteita (ystavyytta elaman
ajaksi). Yhteison aloittaminen oli siis Jumalan
sanan lukemista ja lasndoloa kdyhien
keskuudessa.
Toinen nakdkulma oli tuolloin 60/70-luvulla toinen
Vatikaanin konsiili. Kokous avattiin 11. lokakuuta
\ 1962. Johannes XXIII sairastui eiké voinut enaa
jatkaa kokousta. Han kuoli seuraavana kesana,
mutta kokousta jatkettiin vield kaksi vuotta. Uusi
paavi Paavali VI paatti kokouksen 1965. Vatikaani
Il korosti maallikoiden roolia kirkon elamassa.

)
Kuva yll&: Yksi yhteisén pitk&aikaisista kantavista voimista Leonardo (tummansinisessé
asussa) esitteli yhteisén toimintaa ja johdatti ryhmamme yhteisén ruokajakelua toteuttamaan

Rooman p&érautatieasemalla.
Sanaa kansan kielella

Miten Jumalan sana tulee todeksi kirkon elamassa? Kansankielisia jumalanpalveluksia alettiin
vihdoin suosia, vaikka tarkeimmissa osissa tuli edelleen pysya latinassa. Saarnan merkitysta
painotettiin, ja se tuli pakolliseksi seurakuntien paajumalanpalveluksiin. Myés Raamatun
kaantamista ja lukemista kansankielelle pidettiin hyvaksyttavana. Sanaa ei ollut saanut lukea
kuin papit, nyt sita saatiin avattua myés maalikoille.

liman toisen konsiilin paatosta ei St Egidio-yhteisd olisi muodostunut.

Jo parin vuoden jalkeen toiminta oli kasvanut ja nahtiin, etta pari luostaria oli vapaana ja
kirkkotilaa kaytdssa. Hyvin nopeasti saatiin lupa kayttaa naita tiloja. Itse asiassa lupa
Vatikaanista tuli muutamassa paivassa.

Aluksi siis kohdattiin lapsia, mutta nyt toiminta laajeni kodittomien, paperittomien, vanhusten,
vammaisuuden takia syrjittyjen ja vankiloissa olevien pariin. Nyt oli yhteinen yhteiso, jossa
rukoillaan yhdessa ja rakennetaan yhteisty6ta ja yhteytta. Ei siis ojenneta auttavaa katta vaan
tehdaan se suhteen rakentamisen kautta.
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Ihmiset tunnetaan nimelta

Ravintola kdyhille on konsepti, jossa vieraat eivat ole tuntemattomia, vaan heidat tunnetaan
nimeltd. He ovat ystavia. Uusiin ihmisiin tutustutaan, ja heista tulee yhteisén jasenia.

"Taalla ei ndy kuka auttaa ja kuka ottaa vastaan apua”, paavi Benedictus sanoi, kun vieraili
yhteisdn ravintolassa.

0‘ Naita auttamiskeskuksia kutsutaan
WY ystavyyden taloiksi. Kuva vas.:
wall Sisddnkdynti yhteison ravintolatilaan
Trasteveressa. Ruokailu on
Limats _ & [eskiviikko-, perjantai- ja lauantai-
merc:fr;:a ; ' g ! iltaisin.

venerdi
sabato

Kdyhyys voi olla hyvin erilaista ja
johtua eri syista. Yhteinen asia on
yksindisyyden tunne. Siksi siihen
keskitytaan, koska se on usein
taustasyy moneen muuhun.

dalle 16.30 alle 19.00

Ensimmainen askel murtaa yksinaisyys on toimintatapa, jossa koditon tunnetaan nimelta. Han
on ihminen, persoona. Laske, moniko tuntee sinut nimeltd? Kodittomia yhdistda kokemus, ettei
heitd kukaan tunne nimelld. He nakevat paivassa tuhansia ihmisia, mutta kukaan ei tunnista
heita.

Enemman kuin materiaa

Mika jaa kirkon rooliksi hyvinvointivaltiossa? Paras hyvinvointivaltio maailmassa pystyy
ratkaisemaan asunnottomuuden ja terveyshuolet, mutta pystyyko se rakastamaan ihmisia?
Voitko maksaa hoitajalle rakkauslisaa? Aédnestitko tata puoluetta, koska se rakastaa sinua?

Kuva ylld: HSRKY:n ryhmé oli jakamassa ruokaa yhdessé yhteisén jdsenten kanssa. Paikalla
kévi runsaat sata apua tarvitsevaa.
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On siis tarve, joka ei ole materiaa. Kun katsomme kdyhaa, ndemme, ettei hanella ole ruokaa
tai kunnollisia vaatteita. Mutta elama tarvitsee paljon muutakin kuin aineellista.

Ajattele omaa henkilokohtaista elamaasi. Jokaisen eldamassa on hetkia ilolle ja hetkia surulle.
Hyva kuitenkin havaita, ettad synkkind hetkind me emme ole sidoksissa materian puutteeseen
vaan ihmissuhteiden ongelmiin tai perheenjasenen huoleen.

Kdyhalla on tietenkin tarve materiaan, mutta
myds perhesuhteeseen, yhteiséon, Jumalan
perhevakeen, ystavyyteen. Siksi tarvitaan
I&htokohta, joka voisi johtaa ystavyyteen.

Laupias samarialainen: kuka on sinun
laheisesi? Kaikki nakivat ja katsoivat — se ei
ollut ero —. vaan se, kuka pysahtyi. Kenesta tuli
I&heinen pysahtymalla? Tama on paradigma
toisista huolehtimisesta.

Samassa luvussa heti taman jalkeen on toinen
kertomus: Jeesuksen kohtaaminen Martan ja
Marian kanssa.

Nama kaksi ovat vastakohtia ja teologinen perusta St Egidiolle. Nama opittiin protestanttisesta
valdolaisesta kirkosta Lyonista. Sielta tuli alkuaikoina pappi St Egidioon. Naita kahta ei voi
erottaa: jos luet Jumalan sanaa ja rukoilet, et voi olla pysahtymatta sairaan, kodittoman luo.

Havainnot ja opit Helsingin seurakuntayhtyman diakoniaty6hon

Kaikkein tarkein oppi matkasta oli Leonardon sanat “kurjuutta ja epdoikeudenmukaisuutta on
kaikkialla, kuitenkin aina voi tehda jotakin, muutos vain on lahdettava meista itsesta.”

Yksinaisyys on universaali kokemus ja aiheuttaa syrjaan jaamista niin Italiassa kuin
Suomessa, vaikka voisi kuvitella, ettd italialaiset ovat ulospainsuuntautuneita ja luontaisesti
yhteiséllisia. Yksinaisyyden lievittdminen voisi olla meidankin tyéssa johtotahtena.

Se etta ihmiset halutaan oppia tuntemaan nimeltd, on viesti jokaisen nahtavaksi tulemisesta ja
myds hyvaksymisesta omana itsendan. Ihmista ei tarvitse eika pida yrittdd muuttaa
toisenlaiseksi. Totta kai hanelle tarjotaan tukea, jos han toivoo muutosta ja hanella on siihen
voimavaroja.

Yhteis6n rakentuminen varmaan tarvitsee aluksi tukea ja kannattelua tydntekijalta, mutta
jaseniin kannattaa opetella nopeasti luottamaan.
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LITE juttu Kirkko ja kaupunki mediassa 21.10.2025 /Kaisa Raittila

Tuhannet tavalliset ihmiset huolehtivat kodittomista Roomassa — kolmen lukiopojan
raamattupiirista alkanut Sant'Egidio-yhteis6 korostaa ystavyytta kdyhien kanssa

”Tarvitsemme perhesiteiden rakentamista niiden kesken, joita verisiteet eivit yhdista”,
sanoo katolisen kirkon maallikkoliikkeessa toimiva ladketieteen professori Leonardo
Emberti Gialloreti.

Rooman paarautatieaseman Terminin |api kulkee paivittain tuhansia ihmisia. Turisteja
varoitellaan taskuvarkaista ja levottomuuksista, mutta syyskuisena tiistai-iltana rauhallista
vaked alkaa keraantya Via Marsalan uloskaynnin tuntumaan. Maassa istuvat ja seindan
nojailevat tietavat, ettd kohta saadaan ruokaa.

Ruoka ja sen jakajat tulevat paikalle tekematta itsestdan numeroa. Aidan viereen nousee
jakelupdytien rivi ja jakelupdydille laatikot ja sakit: pasta-annoksia, hampurilaisia
McDonaldsilta, sampyl6ita ja suuri lavallinen vesipulloja.

Ruokajakelusta vastaa katolisen kirkon maallikkoliike Sant'Egidio. Yhteison jasenet ovat
tavallisia roomalaisia, jotka ovat sitoutuneet auttamisen sijaan ystavyyteen kdyhien kanssa.
Ty6paivansa paalle tai lapsenlasta hoitamasta he ovat tulleet tehtdvaan, johon ovat yhteisen
iltarukouksen jalkeen lupautuneet. Yhteis6ssa ei tunneta exceleita eika kukaan koordinoi
toimintaa.

— Toimimme niin kuin perhe. Sovimme ruokapdydassa tai iltarukouksen jalkeen, kuka kantaa
mistakin vastuun, yhteison jasen Leonardo Gialloreti sanoo.

Jos haluat muuttaa maailmaa, aloita itsestasi

Roomassa Sant'Egidio-yhteisé jakaa ruokaa Terminilla, tarjoaa sadoille kodittomille ja
paperittomille kolmen ruokalajin aterian kolme kertaa viikossa Trasteveren Via Dandololla,
yllapitda kuolevien kodittomien kotia ja vanhainkotia, kotouttaa maahanmuuttajia ja osallistuu
rauhanprosesseihin maailman kriisipesakkeissa.
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— Rakennamme yhteytta julkisiin

~ toimijoihin, mutta varjelemme
itsenaisyyttdmme. Vain niin voimme

| auttaa esimerkiksi paperittomia, jotka
| eivat saa kaupungilta tukea, Leonardo
Gialloreti sanoo.

, — SantEgidio-yhteison jasenet

' jakavat tiistaisin ruokaa Rooman
paarautatieasemalla Terminilla.
Kolmena muuna paivana he tarjoavat
kolmen ruokalajin aterian kodittomille ja
paperittomille Trasteveressa.
Sant’Egidion aukiolla toimii myos
yhteisdn ravintola Trattoria degli Amici,
joka tyolllistaa kehitysvammaisia.

Yhteiso on levinnyt yli
kahdeksaankymmeneen maahan ja
toimii kaikissa maanosissa. Alkunsa se
sai kolmen roomalaisen lukiopojan
raamattupiirista.

Elettiin 1960-luvun levottomia vuosia.
; Nuorison liikehdinta vaati parempaa
maallmaa ja oikeudenmukaisempaa yhteiskuntaa. Paavi Johannes Paavali XXIII teki
historiaa ja kutsui koolle Vatikaanin toisen kirkolliskokouksen, joka paasti likehdinnan myds
katoliseen kirkkoon.

Tarkeimpia kirkon uudistuksia oli Raamatun palauttaminen seurakuntalaisen kateen. Hetkea
aikaisemmin sita ei suositeltu lukulistalle ja vaikeaa sita olisi ollut latinankielisena lukeakin.

Lukiopoikien raamattupiiri oli siis radikaali ilmi®, ja radikaali oli my6s poikien Uudesta
testamentista |16ytama periaate: Jos haluat muuttaa maailmaa, aloita itsestasi.

On ruvettava ystavaksi

1960-luvulla Rooma jakautui jyrkasti kahtia. Olivat rikkaat ja olivat kdyhat. Sen ajan koyhia
olivat paremman eldman perassa paakaupunkiin yrittaneet etelaitalialaiset. Kun Rooman
Fiumicinon lentokenttda rakennettiin vuoden 1960 olympialaisia varten, tienvarsi tayttyi
slummeista, joita piti kisavierailta piilottaa tervetulojulistein. Se oli vieras maailma koulupojalle,
joka oli tottunut kulkemaan kodin, koulun, tenniskentan ja uima-altaan valia.

Slummeissa ei ollut vain kdyhyyttd vaan myds huonovointisuutta. Lasten piti kdyda koulua,
mutta kirjakielen sijaan he osasivat vain kotipaikkakuntansa murretta. Kotona ei useinkaan
ollut yhtaan aikuista.

Lukiopojat alkoivat opettaa lapsille italiaa. Heista tuntui, ettd heidan piti ryhtya lasten
vanhemmiksi.
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— Ymmarsimme, etta ei riitd antaa jotakin. On ruvettava ystavaksi.

Sant’Egidio-yhteis6n ulko-oven tuntumassa on kanadalaisen taiteilijan Timothy Schmalzin
veistos Koditon Jeesus. 1960-luvulla lukiopoikien innostuksesta syntynyt maallikkoliike toimii
yli 80 maassa ja kaikissa maanosissa. Se uskoo ammatillisuuden sijaan ystavyyden voimaan.

”Murtauduimme sisaan ja aloimme rukoilla”

Lukiopoikien innosta syntyneella yhteisdlla ei alkuun ollut kokoontumispaikkaa, mutta sitten
sen jasenet huomasivat, etta Trasteveressa jai Sant'Egidion luostari tyhjilleen. Yhteiso pyysi
sita kayttéénsa, mutta ei saanut vastausta.

— Murtauduimme sisaan ja aloimme rukoilla siella, Leonardo Gialloreti sanoo.

Pitkaan oli mietitty yhteisdlle nimea. Nyt ei tarvinnut miettia enaa.

Ystavyyden rakentaminen laajeni lapsista perheisiin ja kodittomiin. Maailmantilanne nosti
eteen erilaisia haasteita tartuttavaksi: kuolemansairaat, turvapaikanhakijat, likkuva vaesto,
sodat.

Jokainen yhteisdn jasen tekee omaa ty6taan paivisin, ellei opiskele tai ole eldkkeella. Yhteison
jasenet eivat saa palkkaa.

— Emme puhu vapaaehtoisista, koska emme valitse lahted mukaan. Olemme kutsuttuja.

Siihen aikaan en viela tiennyt, etta tahan liittyy jokin Jumala-juttu.

Gialloreti liittyi yhteis66n vuonna 1979, lukiopoikana hankin. Kaverinsa kutsumana han lahti
laitakaupungin kdyhaan perheeseen auttamaan pienta Stefanoa laksyjen kanssa.
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— Kun Stefano kysyi, milloin tulet
uudestaan, lupasin menna seuraavalla
viikolla, vaikka en todellakaan aikonut.
Mutta sitten kuitenkin menin.

— Siihen aikaan en viela tiennyt, etta tdhan
liittyy jokin Jumala-juttu. En ollut sellaisesta
perheesta. Mutta vahitellen aloin tajuta ja

_ péaatin, ettd tama on elamani.

- Syvin surumme, olimmepa rikkaita tai
koyhia, liittyy johonkin muuhun kuin
aineelliseen. Siksi tarvitsemme auttamisen
' sijaan ystavyytta, sanoo Sant’Egidio-
yhteisd6n lukiolaisena liittynyt |daketieteen
professori Leonardo Emberti Gialloreti.

Kun ihmiselld on nimi, hanesta tulee osa
yhteis6a

Tama Leonardo Gialloretia hammastyttaa:
eurooppalaiset pelkaavat enemman
pakolaisia kuin sotaa. Eurooppaan tulevilla ei ole laillista tieta tulla.

— Olemme alkaneet ratkaista ongelmaa ystavyydella. Huolehdimme jokaiselle perheelle oman
tukiperheensa. Nain voimme neuvotella valtion kanssa uusien ihmisten saapumisesta.

Sant'Egidio ei ole avustus- eika hyvantekevaisyysjarjestd vaan ystavyyden yhteisé. Sen tilat
eivat ole jakelupisteita vaan ystavyydentaloja.

Ensimmainen askel yksindisyyden murtamisessa on antaa ihmiselle hdnen nimensa takaisin.

— Koditon nakee kadulla tuhansia ihmisia ja tuhannet nakevat hanet, mutta kukaan ei tieda
hanen nimeaan. Kun ihmiselld on nimi, hanesta tulee osa yhteis6a.

Roomassa on paljon kéyhien muodostamia perheita ja vanhempia ihmisia, jotka elavat
yhdessa. Toisesta huolehtiminen kasvattaa myés omaa ihmisarvoa.

— Teilla Suomessa on hyvinvointivaltionne, mutta osaako hyvinvointivaltio rakastaa? Syvin
surumme, olimmepa rikkaita tai kdyhia, liittyy aina johonkin muuhun kuin aineelliseen. Siksi
tarvitsemme perhesiteiden rakentamista niiden kesken, joita verisiteet eivat yhdista.
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Trasteveren kaupunginosa Roomassa oli kristillisen kirkon syntyaikaan kdyhien ja muualta
tulleiden asuinsija. Siella syntyivat myés Rooman ensimmaiset kristilliset yhteisét. Nyt sen
tarkeimmassa kirkossa Santa Maria in Trasteveressa Sant’Egidio-yhteisd kokoontuu
jokailtaiseen iltarukoukseensa.

Kaikki alkaa rukouksesta

Roomassa Sant'Egidio-yhteisdn jasenia on arviolta 12 000. He kokoontuvat iltaisin yhteiseen
iltarukoukseen kolmessakymmenessa paikassa eri puolilla kaupunkia, koska ystavyytta
kdyhien kanssa ei ole ilman rukousta.

— Ratkaisevaa ei ole tilanteen ndkeminen vaan pysahtyminen, sanoo Leonardo Gialloreti.

— Kun Jeesus kertoi laupiaasta samarialaisesta, han ei osoittanut puolikuollutta pahoinpitelyn
uhria, vaan hanta kiinnosti, kuka on hanen lahimmaisensa. Se, joka auttaa hanta.

Kuuntelematta Jeesusta en pysahdy puolikuolleen luo.

Voisi luulla, ettd Martan siskon Marian, joka valitsi tekemisen sijaan Jeesuksen kuuntelemisen,
ja toimeliaan laupiaan samarialaisen valilla on ristiriita, mutta ei ole.

— Kuuntelematta Jeesusta en pysahdy puolikuolleen luo, Leonardo Gialloreti sanoo.

Juuri silloin soi kello Sant'Egidion luostarin korkeissa huoneissa ja Leonardo melkein nostaa
sormen huulilleen, vaikenemisen merkiksi. Joka ilta kuudelta kello kutsuu minuutin
hiljaisuuteen muistamaan niita, jotka karsivat juuri nyt.
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Rooman vaikutteet nakyvat myos helsinkilaisessa auttamistyossa

Marita Nummelin, Hermannin Diakoniatalon toiminnanjohtaja, on kdynyt Roomassa
tutustumassa Sant'Egidio -yhteis66n kaksikin kertaa. Ensimmaisen matkan innostuksesta
syntyivat Helsingin seurakuntien Waste&Feast -havikkiruokaravintolat. Roomassa tdissa ovat
kehitysvammaiset, Helsingissa nuoret, vapaaehtoiset ja tdsmatyodkykyiset.

Ruokajakelussa onnistuneita kokeiluja ovat olleet Hermannin Valinta ja Pitajanmaen Kauppa,
joissa sai kerata hyllyista ostoskarryynsa ruokaa kuin tavallisessa kaupassa. Esikuvana oli
roomalainen Caritas-jarjeston myymala.

Nummelinia innostaa, etta ihmiset liittyvat yhteisdon kutsumalla.

— Ihminen otetaan toimijaksi juuri sellaisena kuin han on, ilman kriteereja ja motivaatiota
tutkimatta. Auttaminen ja ystavyys eivat vaadi erityisosaamista.

Kaunis on myds sant'egidiolainen tapa tarjota kodittomille ja paperittomille kolmen ruokalajin
ateria liinoitettujen pOytien daressa. Paivan menusta saa tilata, mita syo, ja tarjoilijat kantavat
ruuan poytaan.

Menneina vuosina on Nummelinin mukaan liikaa korostettu ammattilaisuuden ja autettavien
rajaa. Joskus on pidetty tarkeana jopa varjella autettavien nimettdmyytta.

— Sant'Egidion yhteisdssa tajusin, miten suuri arvo on se, etta ihmisiin tutustutaan hyvin ja
heidat tunnetaan nimelta.

Mutta eniten Nummelin vaikuttui siita, etta kaikki lahtee yhteisesta iltarukouksesta. Diakonia ei
ole diakoniaa ilman hengellisyytta, toteutui se miten tahansa.

— Pitaisi muistaa, ettd auttajakin on aina autettava. Olemme lopulta ihan samanlaisia.
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